
一品もの
アスパラ・ベーコン
ポテト・サラダ
冷やっこ
カボチャの煮物
簡単ピザ・トースト

定食
鶏の唐揚げ定食
チキン南蛮定食
ロールキャベツ定食
トンカツ定食
豚の生姜焼き定食
野菜炒め定食
コロッケ定食
肉じゃが定食
餃子定食
ハンバーグ定食
豆腐ハンバーグ定食

パスタもの
ペペロンチーノ
ボンゴレ
エビとほうれん草のパスタ
キノコ・パスタ
タラコ・パスタ
カルボナーラ

ごはんもの
オニギリ
卵丼
牛丼
カツ丼
チャーハン
オムライス
キノコの炊き込みご飯

カレーもの
キーマカレー
チキンカレー
ビーフカレー
ハヤシライス

麺類
焼きそば
うどん

鍋もの
湯豆腐
すき焼き
水炊き　　

お好みもの
お好み焼き
シーフードお好み焼き

飲み物
行田水
ミルク
豆乳
リンゴ・ジュース
オレンジ・ジュース
コーラ
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